TABLETTES POUR LE LAVE-VAISSELLE

INGREDIENTS

6 cas d'acide citrique (60 gr) (dégraissant, détartrant)

6 cas de cristaux de soude (40 gr) (adoucissant, détachant, dégraissant)

3 cas de percarbonate de sodium (30 gr) (blanchissant, détachant)

3 cas de bicarbonate de soude (30 gr) (adoucissant, nettoyant)

Eventuellement : 20 gouttes d'HE citron (je conseille de les ajouter en fin de mélange)

RECETTE

1. Rassembler tous les ingrédients dans un bocal hermétique et secouer le tout. La
poudre fonctionne super bien telle quelle.

2.Placer la poudre dans un moule a glacons si on préfére le systéme « tablette » plus
joli. Il faut bien tasser le mélange pour obtenir des tablettes compactes et
résistantes.

3.Mettre une cuillére a soupe ou une tablette dans le compartiment et lancer le
programme.

Petit « attention » : Au contact de liquide (eau voire huile essentielle), le produit peut mousser.
Prévoyez un récipient (saladier) assez grand que pour éviter le débordement.

QUEL PROGRAMME CHOISIR ?

En ce qui me concerne, je lave toujours a 50° et une fois par semaine a 70° et non sur le programme
ECO comme le conseillent tous les partisans du ménage écolo. Le probléme du programme écolo est
que, a la longue, le gras ne part pas et encrasse le lave-vaisselle.

DU VINAIGRE COMME LIQUIDE DE RINCAGE

Je vous conseille de...:
" mettre du vinaigre blanc a la place du liquide de rincage ;
" parfumer son lave-vaisselle avec des huiles essentielles;
" ajouter 2-3 gouttes d’huile essentielle de citron (antiseptique)
dans le lave-vaisselle avant de lancer le programme.




